
• 令和元年9月1日(日)

当日駐車場開放

参加無料

地
域

ふ
れ あ

い第8回

会 場：国保日高総合病院
診療管理棟

フェスタ開催時間

10:00～14：30
※イベント内容等は、変更になる場合もあります。

ご了承ください。

○いきいき健康講座
「笑いは元気のみなもと」

13:30～14:30
1部 和歌山弁落語
2部 上方落語

講師 落語家 桂 枝曾丸

♪ＣＤ「和歌山弁落語集」即売会あります♪

第8回地域ふれあいフェスタ実行委員会

診療管理棟３階 講堂

♪御坊少年少女合唱団ミニコンサート
10：30～11：00

♪バンド演奏(姫風フォークコンサート)
11：30～12：15

★展示・販売コーナー
（10：00～14：30）

精神科関連事業所からの出品です

★精神科外来（10：00～14：30）

・壺イメージ体験（10：30～11：30）

（13：00～14：00）

・パンフレット展示

・作品展示

★健康コーナー・メタボチェック
血圧測定・血糖測定
身長・体重測定・体脂肪

★ＡＢＩ測定（血管年齢測定）
（10：00～14：00）

ＡＢＩ ２０名 頸動脈エコー １０名

整理券配ります
鉄道模型の展示があります

★骨密度（10：00～14：30）

骨の健康チェック 100名程度

★アタッチメントケア
（10：00～11：00

13：00～14：00）

赤ちゃん・お母さんのための
ベビーマッサージ・親子ヨガ

★認定看護師ブース
（10：00～14：00）

・緩和ケアや嚥下に関する相談
・救急処置体験
・感染症クイズ

★リハビリコーナー
（10：00～14：00）

①リハビリ物品展示・ポスター

②縁日（ｽｰﾊﾟｰﾎﾞｰﾙ・ﾖｰﾖｰ）

③体力測定

★キッズコーナー
（10：00～14：30）

①紙ひこうき飛ばし（景品あり）
②あめのつかみ取り
③ふうせんプレゼント

★白衣体験（子供限定）
救急車と記念撮影できるチャンス！

★わたがし・かきごおり
（10：00～14：30）

★相談窓口（10：00～14：30）

医療・福祉・介護
生活相談窓口

★お薬相談（10：00～14：00）

お気軽にお立ち寄り下さい

★DMATブース（災害派遣医療チーム）
（10：00～14：00）

～ＤＭＡＴの活動を知ってもらおう～

★院内探検ラリー
「キーワード」が完成したら
景品がもらえるよ！

★「暑い日のおやつ」
（10：00～14：30）

あなたなら、どれを選びますか？？
お砂糖の量を展示しています

診療管理棟１階

診療管理棟２階

７０周年

お も ち 配 り ま す


